SENTIERS 05

Mairie de Romette, 05000 Romette

Courriel . contactsentiersO5@sentiers05.fr PROGRAMME DU QUATR'EME TRIMESTRE 2026

Site internet : http://sentiers05.fr/
Intagram : #sentiers05

Informations générales
- L’appel téléphonique ou le SMS au responsable la veille entre 17h et 19h est obligatoire pour toutes les sorties.
Des informations ou modifications pourront encore étres données a ce moment la par I'animateur.
- L’animateur se réserve toute latitude pour changer le lieu et I'itinéraire de la sortie selon les conditions. Pensez a consulter vos courriels les jours précédents
ou contactez I'animateur si vous suspectez I'éventualité d’'un changement.
- Rappel : par temps pluvieuy, il est nécessaire a chacun de se munir de chaussures propres pour le retour en voiture.
- Regroupement pour le covoiturage aux parkings suivants :
Le parking Intermarché (pres des postes a essence) pour I'Embrunais,
Le Parking Décathlon pour le Champsaur et le Valgaudemar, RV dés |'entrée du parking sous les ombriéres photovoltaiques
Le Parking du Sénateur pour Le Dévoluy.
Le parking de la Piscine de Fontreyne pour le sud.

A noter dans vos agendas :

L'assemblé générale aura lieu le vendredi 6 novembre 2026 a 18h30, salle Dum'Art, rue Commandant Dumont. Pour l'intendance nous vous demandons de signaler votre
intention de participer aupres de Sonia "programme@sentiers05.fr" ou de Yolande "yolandeschatt@gmail.com".

La prochaine réunion des animateurs pour la préparation du programme du ler trimestre 2027 aura lieu le vendredi 11 décembre 2026 a 14h15 ala Romettine.

Elle sera suivie a 16h du conseil d'administration avec élection du bureau.

Niveau de difficulté :
1 : marche de 4 a 5 heures sur sentiers, dénivelé positif cumulé de 400 a 500 m,
2 :marche de 5 a 6 heures sur sentiers, dénivelé positif cumulé de 500 a 700 m et distance inférieure ou égale a 10 Km, sans passage délicat.
3 :marche de 6 a 7 heures, dénivelée positif cumulé de 700 a 1000 m et/ou distance supérieure a 10 Km avec cheminement possible hors sentiers
ou sur pentes raides ou éboulis,
4 : marche de 6 a 7 heures et parfois plus, dénivelé positif cumulé supérieur a 1000 m et/ou distance supérieure a 15 Km et/ou passages délicats ou aériens
ou avec une petite escalade sans difficulté technique (ces informations seront signalées dans la colonne "Observations" et lors de I’appel téléphonique)
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Date Intitulé C | Tempsde marche Dénivelé Carte IGN Participation
Heure Responsable de ou Altitude mini | Difficulté Observations par
Lieu départ la randonnée AR Distance Altitude maxi Secteur personne

Jeudi 1 oct 6h 840 m 16 km
Serge Le mont Orel C 3-4 Embrunais Départ Saint André d'Embrun
Intermarché 12 km 2561 m 11,60 euros
Dim 4 oct 5h 800 m 343701 60 km
Décathlon Yolande Col Viallet- pic Queyrel 1636 m 3
8h30 13 km 2431 m Champsaur 6 euros
Mardi 6 oct Gilbert Cabane de Fontrenarde 300 m 60 km
Intermarché et au départ AR 1-2 3438 ET
8h30 Christian de Réallon station 8 km 1780 m 6 euros
Jeudi 8 oct Crévoux 3h 200 m Observer les créations 10 km
Intermarché Chantal S Parcours des Fées c 1 3538 ET Randonnée lecture
8h30 La Chalpes 5km 1774 m Le plancher de Joachim 11 euros
Dim 11 oct Le Col du Cendrier 5h 800 m 50 km
Décathlon Yolande depuis AR 3 Champsaur Avec Rando Caturige
8h30 les Infournas 9 km 5 euros
Mardi 13 oct 5h 300m 66 km
Décathlon Chantal S. Forest des Marches a Merlette c 1 3437 0T Rendez-vous Pont du Fossé 9h30
% 8 km 1950 m 6,60 euros
Jeudi 15 oct 5h 840 m
Intermarché Serge Lac de ['Hivernet C 3 Embrun
9 km 2389 m
Dim 18 oct 600 m 106 km
Décathlon Christian Lac du Lauzon et Lac Bleu C 1600 m 2+ Valgaudemard Lac du Valgaudemard
7h30 7,5 km 2200 m 10,60 euros
Mardi 20 oct
A définir
Jeudi 22 oct Chantal Sentiers des Péres 700 m 3336 ET Passages vertigineux 108 km
Décathlon Henke Col d'Hurtiere AR 1435 m 2-3
Th Christian au départ du col de Parquetout 9 km 1917 m les Deux Alpes 2 tunnels 10,80 euros
Dim 25 oct 6-7h 1000 m 104 km
Parking piscine Yolande La téte de Louis XVI AR 1075m 3 Ubaye
7h30 12,6 km 2408 m 10,40 euros
Mardi 27 oct Carriere de Salados, la Peyre de l'Aigle 3h 350m
Intermarché Yves au départ du parking des 4 chemins C 1 Chorges
9 h30 (le Pomeyret) 7 km 1698 m 5 euros
Jeudi 29 oct
A définir
Dim er nov Le Sentier de I'Administration 400 m Alpages 66 km
Décathlon Christian C 1150 m 2-3 Champsaur
8h30 au départ des Costes 8,5 km 1500 m Belvédeére du Champsaur 6,6 euros
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Date Intitulé C | Temps de marche Dénivelé Carte IGN Participation
Heure Responsable de ou Altitude mini | Difficulté Observations par
Lieu départ la randonnée AR Distance Altitude maxi Secteur personne

Mardi 3 nov Le Cairn 400 m 60 km
Décathlon Christian AR 1600 m 2 Dévoluy
8h30 au départ du col du Noyer 7,5 km 2007m 6 euros
Jeudi 5 nov Michele 4h 520 m 100 km
Sénateur Le tour du Mont de Garde c 2 Montée tres raide au départ
8h30 Christiane DV 9,5 km 10 euros
Dim 8 nov Christian 1000 m 72 km
Décathlon et Lac des Pisses depuis Prapic C 1532 m 3+ Champsaur Lac du Champsaur
8h Jean-Luc 14 km 2500 m 7,20 euros
Mardi 10 nov Cabane de la Baumette 3h 200 m 40 km
Décathlon Chantal S C 1 3435 0T Rendez-vous Pont du Fossé 9h30
9h retour par la Forét 5 km 1500 m 4 euros
Jeudi 12 nov 5h 710 m 72 km
Intermarché Serge La cabane de Olettes c 3 3438 ET Crots
10 km 2187 m 7,20 euros
Dim 15 nov
A définir
Mardi 17 nov Cabane de Soubeyranne 6h 400 m Possibilité de faire de grillades 50 km
Décathlon Chantal S AR 2 343701
8h30 au départ de Chaillol 12 km 1650 m 5 euros
Jeudi 19 nov Cabane de Moutet 5h 600m 40 km
Décathlon Chantal S AR Girolet 6 h ou 800 m 3 3437 0T Rendez-vous notre Dame de Bois Vert 8h30
8h Pointe de Girolet facultatif 1850 m 4 euros
Dim 22 nov Jean-Luc Le plateau de Ceiise 600 m 36 km
Sénateur et C 2 Gapencais
8h Christian au départ de la station 10 km 2016 m 3,60 euros
Mardi 24 nov Le Puy de Manse 300 m 20 km
Décathlon Christian AR 1350 m 2 Champsaur Bélvédere du Gapencais
%h au départ du col 8 km 1637 m 2 euros
Jeudi 26 nov 5h30 600 m 40 km
Piscine Serge Sommet du mont Sérieux c 3 Au départ de Piégut
12 km 1580 m 4 euros
Dim 29 nov Le col des Vachers 300 m 70 km
Décathlon Christian AR 1600 m 2 Champsaur
9h au départ de la maison forestiere 6 km 1900 m 7 euros
Mardi Ter déc
Yves A définir
Jeudi 3 déc Les Richards 5h 560 mou 730 m| 44 km
Décathlon Chantal S Col du Palastre AR 3 3437 0T Rendez-vous Pont du Fossé 8h30
8h Le Palastre facultatif 8 km 2186 0u 2279 m 4,4 euros
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Date Intitulé C | Temps de marche Dénivelé Carte IGN Participation
Heure Responsable de ou Altitude mini | Difficulté Observations par
Lieu départ la randonnée AR Distance Altitude maxi Secteur voiture
Dim 6 déc Boucle de Neyrac 500 m 30 km
Piscine Christian C 2+ Gapengais Les pierres qui parlent!

%h au départ de Neyrac 12 km 1125m 3 euros
Mardi 8 déc la cabane de Tante Yvonne 4h 400 m 48 km
Décathlon Chantal S AR 1 3437 0T Rendez-vous Pont du Fossé 9h

8h30 au départ de Serre Eyraud 8 km 1808 m 4,8 euros

Jeudi 10 déc

A définir

Dim 13 déc

A définir
Mardi 15 déc

A définir
Jeudi 17 déc 5h 600 m
Intermarché Serge L'Homme de Pierre c 3 Risoul A pieds ou en raquettes

12 km 2400 m
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