
                                                    SENTIERS 05 
Mairie de Romette, 05000 Romette 

            Courriel         :   contactsentiers05@sentiers05.fr                        PROGRAMME DU TROISIEME TRIMESTRE 2026 
            Site internet  :   http://sentiers05.fr/  

            Intagram       :   #sentiers05  

  

Informations générales 

-  L’appel téléphonique ou le  SMS au responsable la veille entre 17h et 19h est obligatoire pour toutes les sorties.  

   Des informations ou modifications pourront encore êtres données à ce moment là par l'animateur. 

-  L’animateur se réserve toute latitude pour changer le lieu et l’itinéraire de la sortie selon les conditions. Pensez à consulter vos courriels les jours précédents 

 ou contactez l’animateur si vous suspectez l’éventualité d’un changement. 
-  Rappel : par temps pluvieux, il est nécessaire à chacun de se munir de chaussures propres pour le retour en voiture. 

-  Regroupement pour le covoiturage aux parkings suivants : 

                             Le parking Intermarché (près des postes à essence) pour l’Embrunais, 
                             Le Parking Décathlon pour le Champsaur et le Valgaudemar, RV dès l'entrée du parking sous les ombrières photovoltaïques 

                             Le Parking du Sénateur pour Le Devoluy. 

                             Le parking de la Piscine de Fontreyne pour le sud.  

 

A noter dans vos agendas : 

La prochaine réunion des animateurs pour la préparation du programme du 4ème trimestre 2026 aura lieu le vendredi 18 septembre 2026 à 14h30  à la Romettine. 

La rencontre France-Italie aura lieu le 06 septembre 2026 au col Chabaud. 

  

 

 

 

Niveau de difficulté :     

     1  : marche de 4 à 5 heures sur sentiers, dénivelé positif cumulé de 400 à 500 m, 

     2  : marche de 5 à 6 heures sur sentiers, dénivelé positif cumulé de 500 à 700 m et distance inférieure ou égale à 10 Km, sans passage délicat. 

     3  : marche de 6 à 7 heures, dénivelée positif cumulé de 700 à 1000 m et/ou distance supérieure à 10 Km avec cheminement possible hors sentiers 

 ou sur pentes raides ou éboulis, 

     4  : marche de 6 à 7 heures et parfois plus, dénivelé positif cumulé supérieur à 1000 m et/ou distance supérieure à 15 Km et/ou passages délicats ou aériens 

  ou avec une petite escalade sans difficulté technique (ces informations seront signalées dans la colonne "Observations" et lors de l’appel téléphonique) 
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Date Intitulé  C Temps de marche Dénivelé Carte IGN Participation

Heure Responsable de ou Altitude mini Difficulté Observations par

Lieu  départ la randonnée  AR Distance Altitude maxi Secteur voiture

Jeudi 02-07-26 6 h30 1000m 154km
Piscine Serge La Croix de l'Alpe depuis la Rente AR 3 Ubaye Départ entre Sauze et Supersauze

7h 12 km 2604m 46 euros
Dim 05-05-26

Mardi 07-07-26 Plan A C 9,4km 320m 2 70km
Décathlon Patrick Les Audiberts-Serre Eyraud max 1476m 3437 ET

8h30 Plan B AR 8,5km 195m 1 Bon sol route forestière 21 euros
Jeudi 09-07-26 Crévoux- la Chalp 1664m 3 h 200m Prendre le temps d'observer les créations
Intermarché Chantal S Circuit des fées 1774m AR 1664m 1 3538 ET artistiques 33 euros

9h Rando littéraire "le plancher de Joachim" 5 km 1774m et arrêts lecture
Dim 12-07-26 6 h30 1160m Report possible au 19-07 en cas de 

Décathlon Yolande Le lac de Malcros depuis Chaillol 1600 AR 1600m 4 météo défavorable 15 euros
6h30 16,6km 2700m

Mardi 14-07-26 400 m 3437 OT 30 km
Décathlon Christian Le cairn-col du noyer AR 1600 m 2 Alpage et belvédaire du Champsaur

7 h 30 7,5 km 2007 m Champsaur 18 euros
Jeudi 16-07-26 6-7 h 1075m Report possible au 19-07 en cas de 

La piscine Yolande La tête de Louis XVI AR 3 météo défavorable A définir
6h30 12,6km 2408m

Dim 19-07-26

Mardi 21-07-26 3h30 350m 3437 OT
Décathlon Yves Station de Laye, Forêt de Bois Vert C 1 8 euros

9h 8km env. 1540m Laye
Jeudi 23-07-26

Dim 26-07-26 Christian Le pic de Bure depuis les Sauvas 6h30 AR 16 km 1450m/2709m 3 Si beau temps 20km/12e
le Sénateur Christiane 3337 OT Belvédère exeptionnel-Bon sentier 40 km

Michèle Le pic de Bure depuis la Joue du loup 8h AR 8 km 300m/2709m 2 Télésiège montée et descente 24 euros
Mardi 28-07-26 300m 34km

Décathlon Christian Le Puy de Manse depuis la route d'Ancelle AR 1350m 2- 3437 OT Belvédère du gapençais 10 euros

9h 8,5km 1637m Champsaur
Décathlon 6h30 Christian le refuge de Champoléon depuis les Auberts 15km 1250m 3 Randonnée commune 66km
Jeudi 30-07-26 Christiane par les cols de Gouréan et la Valette 2671 m 3437 OT Rencontre pique-nique 20euros
Décathlon 8h Michèle le refuge de Champoléon depuis les Auberts AR 8km 300m/1700m 2- Champsaur Le prè de la Chaumette
Dim 02-08-26

Yolande

C
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Mardi 04-08-26 D- 600m 120km
Décathlon Chantal H Les 6 lacs Orcières Merlette C 2- 3437 ET Montée en télémix

8h 7 km 2454m 36 euros
Jeudi 06-08-26 1400m 70km

Décathlon Patrick les lacs de Crupillouse depuis les Baumes AR 1333m 4 3437 OT 
6h 16 km 2656m 21 euros

Dim 09-08-26 Col de Chétive 1100m 44km
Décathlon Christian et le Raz de Bec? AR 1375m 2 3437 OT Possibilité arrêter au col de Chétive

7h30 Grand Bois 10km 2385m Champsaur 14 euros
Mardi 11-08-26 Plateau de Libouze 3h D+ 350m Rendez-vous Saint-Léger 9h

Décathlon Chantal S serre Laguénia C D-491 m 1 3437OT On y laisse une voiture ou on remonte 20 euros
8 h30 St Léger ou Libouze 8km 1756m à Libouze selon la forme

Jeudi 13-08-26 Châlets de Clapeyto et les lacs Cogour, 6h30 800m 3537 ET
Intermarché Yves AR 3 50 euros

7h Marion, Favière et Néal 14km env. 2600m Queyras
Dim 16-08-26

Mardi 18-08-26 Les Borels 1306m 4h 400m
Décathlon Chantal S refuge du Tourond 1762m C 1306m 1 3437 OT Rendez-vous Pont du fossé 9h30 24 euros

9h Les Fermonts1422m 8km 1762m
Jeudi-20-08-26 Col de l'Aiguille 5h30 800m 3337 OT 96 km

Le sénateur Serge C 3 départ au col du Festre
Boucle retour par Chauvet( en option) 12 km 2030m Dévoluy 30 euros

Dim 23-08-26

Mardi 25-08-26 Le lac de Saint-Appollinaire 4h 350m 3438 ET
Intermarché Yves C 1 20 euros

9h depuis Réallon station 9km 1630m Chorges
Jeudi 27-08-26 10km 570m 45km

Le Sénateur Patrick Veynes - les trois cols C 841m 2 -3 3338 OT Des marches
8h 1293m 15 euros

Dim 30-08-26 Cabane de Celle 850m 3437 OT 60km
Décathlon Christian depuis AR 1200m 3 Sentier délicat

7h30 le lac de Roaffan 12 km 2018m Champsaur Myrtilles 18 euros
Mardi 01-09-26

et Christian Séjour polenta
Mer  02-09-26

Mardi 01-09-26 carrière de Salados, la Peyre de l'Aigle 3h 350m 3438 ET Découverte des carrières 
Intermarché Yves au départ du parking C 1 15 euros

9h30 des 4 chemins (le Pomeyret) 7km env. 1698m Chorges de marbre rose
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Jeudi 03-09-26 La plâtrière St Etienne du Laus 6 h 600 m
Intermarché Chantal S Notre Dame du laus900m- Col l'Ange 1100m C 2 3338 ET Rendez-vous la plâtrière 8h30 12 euros

8h Puy Maurel 1265m-Col du Tourond 1048m 8 km 1265 m
Dim 06-09-26 Rencontre franco-italienne 7km 330m

au col Chabaud depuis le Bourget AR 1
route de Fonts de Cervières 2213m

Mardi 08-09-26 Les gorges du Rif 230 m 66 km
Le Sénateur Chantal H C 1271 m 1-2 3336 OT

8h Saint Etienne en Dévoluy 9 km 1499 m 20 euros
Jeudi 10-09-26 6h 950m St Paul/Ubaye 172 km

Piscine Serge Lac des neuf couleurs C 3 Les données seront affinées après 
11km 2841m Fouillouse reconnaissance 52 euros

Dim 13-09-26

Yolande

Mardi 15-09-26 Prapic 5 h 350m
Décathlon Chantal S La chapelle de la saulce AR 1556m 1 3437 OT Rendez-vous à Prapic 8h30 25 euros

8h Le saut du Laïre 8km 1886m
Jeudi 17-09-26 Christiane DV Abbaye de Clausonne depuis le Saix AR 9km 300m/1115m 2- 3338 OT Randonnée commune 66 km

Sénateur Michèle Lac de Pessier
Sénateur 7h30 Christian Aujour depuis le Saix C 16 km 1000m/1834m 3 3338 OT Passages délicats et exposés 20 euros
Dim 20-09-26 "Randurance" 5h 530m 165km

Piscine Patrick Mirabeau C 481m 2 3340 ET
8h La chapelle Saint Philippe 11,5km 809m 49,5+9 e

Mardi 22-09-26 3h30 200m 3437 OT
Décathlon Jacques Le Pont Blanc C 1 Pique-nique au retour de la randonnée 10 euros

8h30 7km 1200m Champsaur
Jeudi 24-09-26 Les Portes 1280m-la cabane de l'Aup 1550m 7 h 350 m

Décathlon Chantal S Pont des piles 1427m Navette 1350m C 3 3437 OT Rendez-vous à la Fare 8h30 30 euros
8h Pont des Oules 1245m 12 km 1550 m

Dim 27-09-26

Yolande

Mardi 29-09-26

Repas des anciens Les informations vous seront communiquées
ultérieurement
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